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2001 – Institute for Healthcare 
Improvement

Aiutare gli operatori sanitari ad 
offrire con maggiore affidabilità la 

migliore cura a pazienti sottoposti a 
particolari trattamenti ad alto 

rischio



Insertion
bundle

Gruppo limitato di interventi con 
dimostrata evidenza scientifica 

relativi a un processo assistenziale 
o di cura che, quando applicati 
assieme, risultano più efficaci 

rispetto al loro singolo utilizzo.

Organizzati in protocolli semplici 
che permettano una facile 

misurazione e verifica 
dell’esecuzione  



Insertion
bundle

«Tutto o nulla» - è necessario il 
completamento di tutti i passaggi 
per garantire il completo rispetto 

del bundle

1 – fallibilità della memoria e 
dell’attenzione

2 – tendenza a saltare le operazioni

Check list



Ridurre al minimo le complicanze correlate al 

posizionamento di un catetere venoso centrale

Insertion
bundle

• Complicanze legate alla venipuntura

• Malposizionamenti

• Aritmie

• Trombosi venose catetere-correlate

• Infezioni catetere-correlate



Uso globale 
dell’ecografia • Valutazione ecografica preliminare

• Venipuntura

• Diagnosi immediata di complicanze da venipuntura

• Tip navigation - corretta direzione del catetere 

• Tip location - posizione della punta del catetere

Vantaggi in termini di sicurezza del paziente e qualità 

della procedura durante il posizionamento di qualsiasi 

accesso venoso centrale



Oltre 
l’ecografia… • Antisepsi cutanea con clorexidina al 2% in alcool 

• Massime precauzioni di barriera

• Scelta corretta del sito di emergenza

• «Secure and protect» 

Strategie che aumentano la sicurezza e l'economicità 

della procedura 



8 steps





Valutazione ecografica preliminare - RaPeVA

Step 1

Strumento clinico rapido ed efficace per una valutazione ecografica sistematica delle 

vene del braccio e della regione cervico-toracica, con l'obiettivo di scegliere l'approccio 

migliore e il miglior sito di venipuntura



Valutazione ecografica preliminare - RaPeVA

Step 1

• per eseguire la valutazione della vene con un approccio metodico e sistematico 

• per escludere anomalie venose come trombosi, stenosi, compressione esterna, 

variazioni anatomiche di dimensioni e forma

• per scegliere la vena adeguata per mantenere un catetere/vena appropriato (ideale 1:3 

o meno) in modo da ridurre il rischio di trombosi catetere correlata 

• per ottenere una valutazione anatomica completa per l'ottimale selezione del sito di 

venipuntura



Valutazione ecografica preliminare - RaPeVA

Step 1



Step 1

RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment
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RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment

Step 2
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RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment

Step 3
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RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment

Step 4
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RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment

Step 5
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RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment

Step 6
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RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment

Step 7



RaPeVA
Rapid Peripheral Vein Assessment
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Step 2

Lavaggio delle mani e antisepsi cutanea



Step 2

Copricapo non sterile, maschera non sterile, camice 

sterile, guanti sterili, telo sterile a grandezza naturale 

sopra il paziente, adeguata protezione sterile della 

sonda dell'ecografo

Massime precauzioni di barriera



Step 3

Scelta della vena e tunnellizzazione del catetere

Scegliere un rapporto catetere/vena appropriato (rapporto ideale 1:3 o 

meno) in modo da ridurre il rischio di trombosi venosa correlata al catetere



Step 3

Scelta della vena e tunnellizzazione del catetere

1 Fr = 1/3 mm
French Mm Optimal vein

size

3 1 3 mm

4 1.33 4 mm

5 1.66 5 mm

6 2 6 mm

7 2.33 7 mm



Step 3

Scelta della vena e tunnellizzazione del catetere



Step 3

Scelta della vena e tunnellizzazione del catetere



Step 3

Scelta della vena e tunnellizzazione del catetere



Step 3

Scelta della vena e tunnellizzazione del catetere

RaPeVA - RaCeVA - RaFeVA

Pianificare il sito di 
emergenza adeguatoPICC ZIM - Central ZIM - Femoral ZIM 

Scegliere il sito di venipuntura ottimale



Step 4

Chiara identificazione del nervo mediano



Step 5

Venipuntura ecoguidata

Short axis 

out-of-plane



Step 5

Venipuntura ecoguidata

Kit da microintroduzione Vantaggi

Venipuntura con ago mininvasivo

La cannulazione con filo guida morbido consente di 

superare più facilmente qualsiasi ostacolo

L'utilizzo del microintroduttore/dilatatore permette una 

dilatazione della vena meno traumatica



Step 6

Tip Navigation

Ecografia “real time” per controllare la corretta direzione della 

guida metallica e/o del catetere



Step 7

Tip Location

“Intra-procedural control of tip location is preferred to post-procedural control”

“The safest, simplest, most cost-effective and most accurate intra-procedural method for tip location is 
intracavitary electrocardiography (IC-ECG)”



Step 7

Tip Location

“The applicability of the IC-ECG method has been extended more recently to patients with atrial fibrillation”

“Ultrasound scan using the “bubble test” (a rapid infusion of a few milliliters of “agitated” saline solution that 
allows for a better visualization of the catheter tip with US)” 



Step 8

Secure & Protect

Rischio di dislocazione

Rischio di sanguinamento

Rischio di contaminazione 
extraluminale



Step 8

Sistemi di fissaggio ad

adesività cutanea o ad  

ancoraggio sottocutaneo

Colla in cianoacrilato Membrane   

trasparenti ad alta 

traspirabilità

Azione 
sinergica

Secure & Protect



Step 8

Secure & Protect

Prevenire la dislocazione del catetere

Prevenire la perdita dell’accesso venoso

Preservare l’integrità del dispositivo

Minimizzare il movimento del catetere all’exit-site

Nessuna interferenza con la valutazione ed il controllo dell’exit site 

Nessun impatto sul flusso ematico o sull’infusione della terapia

Parte integrante del percorso clinico-terapeutico



Step 8

Secure & Protect

Interruzione del trattamento

Perdita dell’accesso vascolare

Necessità di riposizionamento

Discomfort del paziente

Tempi di lavoro

Costi aggiuntivi 



Step 8

Secure & Protect



Step 8

Secure & Protect



Step 8

Secure & Protect

• Elevato rischio infettivo

• Elevato rischio di dislocazione

• Puntura accidentale

Evitare in qualunque 
situazione



Step 8

Secure & Protect

Integrated Securement 
Device - ISD

Adhesive Securement 
Device - ASD

Subcutaneous anchor 
securement system 

(SASS)



Subcutaneous anchor 
securement system 

(SASS)

Secure & Protect

Step 8



Subcutaneous anchor 
securement system 

(SASS)

Secure & Protect

Step 8

Medicazione più sicura, più efficace… 360°

Non necessita di sostituzioni periodiche

Movimento «a pistone» in and out azzerato

Ancoraggio non influenzato dalle 
caratteristiche della cute

VANTAGGI



Secure & Protect

Step 8

SAS & 
tunnellizzazione

Subcutaneous anchor 
securement system 

(SASS)



Secure & Protect

Step 8

Emostasi 

Barriera antimicrobica

Stabilizzazione  

SAS & colla



Secure & Protect

Step 8

Il sito di emergenza di un catetere venoso deve essere coperto e protetto con una 
medicazione semipermeabile trasparente, preferibilmente ad alta traspirabilità (alto MVTR)

• protezione il sito d'inserzione 

• barriera antimicrobica 

• prevenzione danni cutanei 

• protezione del dispositivo
Medicazioni semipermeabili 

trasparenti
Medicazioni assorbenti 

garzate

Membrane trasparenti ad alta traspirabilità



Secure & Protect

Step 8

MVTR elevato

Il valore che esprime il tasso di traspirabilità al vapore
acqueo è detto MVTR (Moisture Vapor Trasmission Rate)

e si misura in g/m2/die

•Maggiore traspirabilità

•Minore umidità

•Minore rischio infettivo 

Membrane trasparenti ad alta traspirabilità



Insertion
bundle

L'uso di un insertion bundle 
standardizzato, sistematico e di facile 

utilizzo, consente di risparmiare 
tempo e risorse, aumentare la 

sicurezza e la costo-efficacia della 
procedura



Grazie per 
l’attenzione

Fabrizio Brescia
SOC  Anestesia e Rianimazione - Team Accessi Vascolari
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PICC Day


