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Il ruolo appropriato della tecnologia nIR
nella visualizzazione, puntura e 

incannulazione delle vene superficiali



INS Standards of Practice 2016



INS Standards of Practice 2016



□ Vene profonde (> 7 mm)
■ Visualizzazione ecografica

□ Vene superficiali (< 7 mm)
■ Palpazione
■ Visione in transparenza
■ Visualizzazione con tecnologie specifiche

□ Transilluminazione
□ Riflessione di raggi infrarossi (nIR)

Imaging



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed)

Diodi ad emissione che producono una luce a infrarossi
con un picco di lunghezza d’onda di 760nm

L’irradiazione infrarossa è in grado di penetrare la pelle
ad angolo retto fino a 10mm di profondità ad una
distanza di 60cm

L’emoglobina presente nel sangue venoso assorbe la
luce di questa lunghezza d’onda mentre le strutture
circostanti come il grasso sottocutaneo la riflettono



760nm = assorbimento da parte della Hb 
desaturata



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed)

• Le apparecchiature ad emissione di luce infrarossa in
commercio sono in grado di emettere infrarossi a
diversa lunghezza d’onda e con vari colori visibili
sulla pelle del paziente (verde, rosso, blue)

• Esistono diversi metodi che permettono la
venipuntura utilizzando la metodica di individuazione
delle vene con la luce ad infrarossi (metodo DIRETTO,
metodo INDIRETTO)



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed)

Diretto: visualizzazione diretta della vena da parte
dell’operatore tramite il visore

Indiretto: la luce infrarossa permette la visualizzazione
indiretta della vena sulla cute del paziente



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo DIRETTO



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo DIRETTO

Paziente 15aa



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo DIRETTO

Paziente 3aa



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo DIRETTO



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo INDIRETTO
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(near-InfraRed) metodo INDIRETTO



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo INDIRETTO



Visualizzazione mediante fasci di infrarossi 
(near-InfraRed) metodo INDIRETTO



□ Visione diretta = indubbi vantaggi
■ Comodità e facilità d’uso
■ Trasportabilità
■ Migliore efficacia clinica

Visione diretta vs. indiretta



□ Diminuzione tentativi venipuntura
■ Successo al primo tentativo 

□ Riduzione dei tempi
□ Riduzione dei costi
□ Maggior comfort del paziente

Vantaggi della tecnologia nIR



□ Utilizzabile su qualunque paziente, di qualunque 
età o razza 

□ Mantiene libere le mani dell’operatore
□ Non invasivo, innocuo, non riscalda
□ Non rischio di contaminazione

Vantaggi della tecnologia nIR



Vantaggi della tecnologia nIR

□ Visualizza il completo decorso del vaso
□ Identifica valvole e biforcazioni
□ Identifica vene tortuose
□ Visualizza il ritorno venoso
□ Identifica possibili infiltrazioni e stravasi
□ Visualizza il flush di soluzione fisiologica



Limiti della tecnologia nIR



□ Necessità di training appropriato

Limiti della tecnologia nIR



Limiti della tecnologia nIR

□ Mancano ancora studi randomizzati che comprovino la 
efficacia e la costo-efficacia



Limiti della tecnologia nIR
□ Limiti tecnici della visione a ”piatto”



□ Pochi studi clinici 
□ Pochi studi clinici randomizzati
□ Poca chiarezza sugli ‘endpoints’
□ Scarsa focalizzazione sul problema del training

Problemi











□ La tecnologia nIR è certamente la tecnica di 
imaging preferenziale per visualizzare e 
incannulare le vene superficiali

□ I suoi benefici sono soprattutto evidenti in ambito 
pediatrico

In conclusione



□ I sistemi basati sulla tecnologia nIR si 
svilupperanno sempre di più, migliorando in 
termini di facilità d’uso, accuratezza e costo-
efficacia

□ Tra i sistemi attualmente in commercio, i più 
promettenti sono quelli a visione diretta piuttosto 
che a visione indiretta

In conclusione




