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Nutrizione artificiale in terapia intensiva:
un approccio basato sulle evidenze

Aula Brasca, IV piano - Policlinico Universitario ‘A.Gemelli’

Roma, 19 gennaio 2016, ore 10.00 - 16.30

Moderano Massimo Antonelli e Mauro Pittiruti

Ore 10 - 13
Introduzione — Massimo Antonelli, Roma

Razionale dell’impiego della nutrizione
artificiale in terapia intensiva
Pietro Vecchiarelli, Viterbo (40’)

Il timing della nutrizione artificiale in
terapia intensiva: un problema ancora
aperto

Greet Van den Berghe, Leuven (B) (40’)

Scelta tra nutrizione enterale e nutrizione
parenterale nel paziente acuto grave
Maria Giuseppina Annetta, Roma (40’)

| rischi della nutrizione parenterale
Giancarlo Scoppettuolo, Roma (40’)

Discussione

Ore 13-14

Lunch break

Ore 14 - 16.30

Quali evidenze per I'utilizzo degli
immunonutrienti in terapia intensiva ?
Arthur Van Zanten, Ede (NL) (40’)

L’apporto proteico nel paziente acuto grave
Maurizio Muscaritoli, Roma (40’)

Aspetti tecnici della nutrizione enterale:
raccomandazioni basate sulle evidenze
Fernando Ricci, Viterbo (40’)

Discussione

Conclusioni — Mauro Pittiruti, Roma
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