




Central Line Bundle

• Hand Hygiene
• Maximal Barrier Precautions Upon Insertion
• Chlorhexidine Skin Antisepsis
• Optimal Catheter Site Selection, with

Subclavian Vein as the Preferred Site for Non-
Tunneled Catheters

• Daily Review of Line Necessity with Prompt
Removal of Unnecessary Lines
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‘BUNDLE’ GAVECELT PER LA PREVENZIONEDELLE INFEZIONIASSOCIATE A CATETERI
VENOSI CENTRALINONTUNNELLIZZATI A BREVE E MEDIO TERMINE

• Igiene dellemani e Massimeprecauzioni di barriera durante l’impiantodel catetere
venoso

• Scelta appropriatadel sito di inserzione (in ordine di preferenza: metà braccio,
zona sottoclaveare, zona sopraclaveare, collo, inguine)

• Impiantoecoguidato,ovunquepossibile, sia per i cateteri a inserzione centraleche
per i cateteri a inserzione periferica

• Utilizzodi clorexidinaal 2%per la disinfezionecutaneaprimadell’inserzione
nonché per la disinfezionecontinuao discontinuadell’exit site

• Impiegodi “suturelessdevices” per il fissaggio del catetere
• Impiegodi medicazioni semipermeabili trasparenti, ovunquepossibile
• Rimozione immediatadel catetere venoso centralenon più indispensabile











IGIENE DELLE MANI E
MASSIME PRECAUZIONIDI BARRIERA

IGIENE DELLE MANI CONGEL IDROALCOLICO
PRIMADELL’IMPIANTO E PRIMAE DOPOOGNI

MANOVRASUL CATETERE
E

IMPIEGODI KIT DI INSERIMENTO CONTENENTI
ANCHE LE MASSIMEPRECAUZIONIDI BARRIERA









300 cm

180 cm









Scelta appropriata del sito di inserzione (in ordine
di preferenza: metà braccio, zona sottoclaveare,
zona sopraclaveare, collo, inguine)

UTILIZZARE I PICC COME CATETERI DI SCELTA
PER PREVENIRE IL RISCHIO DI INFEZIONE







Impianto ecoguidato, ovunque possibile, sia per
i cateteri a inserzione centrale che per i cateteri
a inserzione periferica

Impianto ecoguidato, ovunque possibile, sia per
i cateteri a inserzione centrale che per i cateteri
a inserzione periferica



Utilizzo di clorexidina al 2% per la disinfezione
cutanea prima dell’inserzione nonché per la
disinfezione continua o discontinua dell’exit site

UTILIZZODI CLOREXIDINAAL
2% IN APPLICATORI
MONODOSESTERILI PER
L’ANTISEPSICUTANEAAL
MOMENTODELL’IMPIANTOE
PER LA GESTIONEDELL’EXIT
SITE AL CAMBIODI
MEDICAZIONE

UTILIZZODI DISPOSITIVIA
RILASCIOCONTINUODI
CLOREXIDINAPERLA
PROTEZIONEDELL’EXITSITE













•Impiego di “sutureless devices” per il fissaggio
del catetere
•Impiego di medicazioni semipermeabili
trasparenti, ovunque possibile

•Impiego di “sutureless devices” per il fissaggio
del catetere
•Impiego di medicazioni semipermeabili
trasparenti, ovunque possibile



Rimozione immediata del catetere venoso
centrale non più indispensabile

• Verifica della corretta indicazione
all’inserimento del CVC

• Rimozione immediata del catetere
venoso centrale non più indispensabile



POSSIBILI NUOVI
ELEMENTI DIUNBUNDLE



DISINFEZIONE DEI PUNTI DI ACCESSO (HUB O NEEDLEFREE CONNECTORS)
DI UN CVCMEDIANTE SCRUBBING CON SOLUZIONI ALCOLICHE (PREFERIBILMENTE
CLOREXIDINA 2% IN SOLUZIONE ALCOLICA) OPPURE DISINFEZIONE PASSIVA
DEI NFC MEDIANTE PORT PROTECTORS.



UTILIZZO DI SIRINGHE PRERIEMPITE STERILI PER IL FLUSH
E IL LOCK DEI CVC



UTILIZZO DI CIANOACRILATO STERILE PER LA PROTEZIONE
DELL’EXIT SITE AL MOMENTO DELL’IMPIANTO



UTILIZZO DI UN CARRELLO DEDICATO PER L’IMPIANTO



UTILIZZODI CHECKLIST PER LA VERIFICA DELLA
CORRETTAAPPLICAZIONEDEL BUNDLE



BUNDLE 2016
• VERIFICA DELLA CORRETTA INDICAZIONE ALL’INSERIMENTO DEL CVC
• IGIENE DELLE MANI CON GEL IDROALCOLICO PRIMA DELL’IMPIANTO E PRIMA EDOPO OGNI
MANOVRA SUL CVC E IMPIEGO DI KIT DI INSERIMENTO CONTENENTI ANCHE LE MASSIME
PRECAUZIONI DI BARRIERA

• SCELTA CORRETTA DEL SITO DI INSERZIONE, UTILIZZANDO I PICC COME CATETERI DI SCELTA
• IMPIANTO ECOGUIDATO, OVUNQUE POSSIBILE, SIA PER I CATETERI A INSERZIONE CENTRALE
CHE PER I CATETERI A INSERZIONE PERIFERICA

• UTILIZZO DI CLOREXIDINA AL 2% IN APPLICATORI MONODOSE STERILI PER L’ANTISEPSI CUTANEA
AL MOMENTO DELL’IMPIANTO E PER LA GESTIONE DELL’EXIT SITE AL CAMBIO DI MEDICAZIONE

• UTILIZZO DI DISPOSITIVI A RILASCIO CONTINUO DI CLOREXIDINA PER LA PROTEZIONE DELL’EXIT
SITE

• IMPIEGO DI “SUTURELESS DEVICES” PER IL FISSAGGIO DEL CATETERE
• IMPIEGO DI MEDICAZIONI SEMIPERMEABILI TRASPARENTI, OVUNQUE POSSIBILE



BUNDLE 2016

• UTILIZZO DI CIANOACRILATO STERILE PER LA PROTEZIONEDELL’EXIT SITE AL
MOMENTO DELL’IMPIANTO

• DISINFEZIONEDEI PUNTI DI ACCESSO (HUB ONEEDLEFREE CONNECTORS DI UN CVC
MEDIANTE SCRUBBING CON SOLUZIONI ALCOLICHE (PREFERIBILMENTE CLOREXIDINA
2% IN SOLUZIONEALCOLICA) OPPUREDISINFEZIONEPASSIVADEI NFCMEDIANTE PORT
PROTECTORS.

• UTILIZZO DI SIRINGHEPRERIEMPITE STERILI PER IL FLUSH E IL LOCKDEI CVC
• UTILIZZO DI UN CARRELLO DEDICATO PER L’IMPIANTO
• UTILIZZO DI CHECKLIST PER LA VERIFICADELLA CORRETTA APPLICAZIONEDEL BUNDLE
• RIMOZIONE IMMEDIATADEL CATETERE VENOSO CENTRALE NON PIÙ INDISPENSABILE







Grazie per l’attenzione! giancarlo.scoppettuolo@policlinicogemelli.it


